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EDITORIAL
Avioléncia democratica

“Sinceramente nao sei se vale a pena viver numa cidade onde se
tem conforto, mas se paga caro por isso, ja ndo sei se hoje minha
cidade esta melhor que ha 20 anos atras, fui vitima de dois assaltos
um em minha casa na cidade e outro na roga, pensando bem hoje
vivo mais preocupada e por conta dessa preocupacio tive que ser
medicada e ando totalmente apavorada e com muito medo de tudo
e de todos” essa foi uma das frases dita por uma senhora na sala de
espera de um médico em Manhuagu.

A violéncia hoje talvez seja um dos problemas que mais inqui-
eta os brasileiros. Apesar da melhora em sua economia, de ser um
dos paises emergentes, ha em nosso meio uma enorme desigualda-
de social, um dos pilares que contribui para a violéncia. Nos tltimos
anos, os governos de FHC e de Lula se preocuparam mais com a
economia, ja que a populagdo vivia amercé da inflagdo, e deixou de
lado a questéo da seguranga publica.

Para alguns estudiosos a violéncia no Brasil € inaceitavel, mes-
mo que o Brasil ndo esteja oficialmente em guerra, os indices de
violéncia no Pais sdo superiores a muitas regides onde ha conflitos.
Essa ¢ a avaliagdo da organizagdo nao-governamental (ong) Small
Arms Survey, que esta se tornando a principal fonte de informagéo
sobre a violéncia no mundo.

Segundo a ong, armas leves (que inclui todo o tipo de arma que
um individuo pode carregar) causam cerca de 41 mil mortes no
Brasil por ano, indice superior ao da Colombia e Palestina, locais em
guerra. O pior, na avaliagdo dos pesquisadores, ¢ que o numero de
assassinatos vem crescendo a cada ano.

"O Brasil vive uma epidemia de violéncia social", afirma um
dos pesquisadores da ong, Robert Muggah, que lembra que jovens
entre 17 e 35 anos s3o os que correm mais risco no Pais. Na década
de 90, quase 300 mil pessoas perderam suas vidas no Brasil atingi-
das por armas leves.

Seguranga publica agora € o assunto da moda. Com a econo-
mia mais ou menos equilibrada, as pessoas, ¢ também os meios de
comunica¢do mudaram o foco e estdo dando énfase aos assuntos
ligados a violéncia. Isso porque a situagdo chegou ao caos. Os alvos
dos bandidos néo sdo apenas as classes mais altas da sociedade. A
violéncia agora é democratica, nao importa se € rico ou pobre, preto
ou branco, nao ha escolha. A principio a inseguranga assolava as
pessoas apenas nas grandes cidades. Hoje a realidade é diferente.
A violéncia atinge todo o pais, inclusive cidades pequenas e até nas
ZOhas rurais.

Manhuagu até 1999 era uma calmaria. Os moradores sem-
pre viveram com calma e serenidade. Era dificil acreditar que a
violéncia chegaria aqui também. Hoje observamos muitos manhua-
cuense andando com medo pelas ruas da cidade. Mesmo que al-
guém ainda ndo tenha sido vitima, € facil encontrar uma loja ou um
amigo que ja tenha passado por uma situagao dificil.

A questdo que precisamos descobrir é porque esses indices
aumentaram tanto nos ultimos anos. Onde estaria a raiz do proble-
ma?...

Infelizmente, o governo tem usado ferramentas e conceitos
errados na hora de entender o que é causa e o que é conseqiiéncia.
A violéncia que mata e que destroi esta muito mais para sintoma
social do que doenca social. Alias, sdo varias as doengas sociais que
produzem violéncia como um tipo de sintoma. Portanto, ndo adianta
munir os policiais, lhes entregando armas de guerra para repressao
policial se a “doenga” causadora ndo for identificada e combatida.
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ESCREVA-NOS, SERA UM PRAZER DIVULGAR SUACARTA,
LEIAACIMA COMO FAZER E MAO NA CANETA OU NO TECLADO.

CARTADOS LEITORES

Wanderlucia Welerson Sott
Juiz de fora/MG

Mensagem Tenho lido as pu-
blica¢des do Jornal das Monta-
nhas e notado que a cada dia a
seriedade e 0 compromisso com
seus leitores tem
crescido...Parabéns!

Passei todo o més de janeiro
nessa regido maravilhosa, onde
minhas raizes estardo eterna-
mente...

Manhuacu, meu interior!

O tempo aqui parece ndo pas-
sar, estende-se pelo indefinido
espaco de viver. Sorrisos mais
sinceros, abragos fraternos, aco-
Ihimento e, uma simpatia conta-
giante que minimiza toda e qual-
quer possibilidade de entrega a
pensamentos de destruigdo e

medo.

O tempo se reduz a um es-
tranho e lento caminhar que agri-
de menos a natureza humana.
Minutos se transformam em ho-
ras, horas se traduzem em dias.
Anos de vida, simples o sufici-
ente para que se ougam 0s pas-
saros, para que o canto nao se
torne incomodo. Percebendo-se,
ao anoitecer, um lengol de estre-
las, que antes poderiamos até
acreditar, que ndo mais existiam.
Um céu estrelado e calmo onde
se constata a generosidade de
Deus

Escrevo com a finalidade de
parabenizar pelo novo site do
Jornal das Montanhas, haja vis-
ta 0 mesmo considerar o conteu-

do e a forma, uma combinag¢do
importante que atrai e informa o
leitor. Parabéns!

Abrago,
Armando Correa de Si-
queira Neto

Boa tarde Senhores!...

Ao tempo em que parabeni-
7o tao importante e organizada
pagina virtual encaminho o meu
mais recente artigo para analise
e possivel publicag¢do no site. Sou
Delegado de Policia no Estado
de Sergipe e agora ando escre-
vendo artigos para ajudar e ori-
entar o povo em assuntos relaci-
onados a seguranga publica.

Abracgos fraternos.

Archimedes Marque
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Em reunido realizada
na primeira quarta-feira do
més de marg¢o em assem-
bléia geral por unanimida-
de foi eleita a nova direto-
riada AMEM (Associacio
de Ministros Evangélicos
de Manhuagu)

Presidente Pastor Gilberto
Carlos Onofre

Vice- presidente Pastor
Anderson

1° secretaria Magda

2° secretario Pastor Silas
1° tesoureiro Pastor Hélio
2° tesoureiro Presbitero
Romilsom

Presidente da comissdo de
ética Jorge Freitas

Sargento Anisio

O dargento Anisio ta-
lou aos membros da asso-
ciaglo sobre o projeto Car-
tao Postal Manhuagu 2020,
como disseram na AMEM
o Sargento Anisio ¢ pau
para toda obra onde tem
trabalho voluntario, pode
contar com Sgt Anisio e
aproveitando a oportunida-
de nossa reportagem foi
ouvir o Sargento Anisio.
Veja abaixo nossa entrevis-
ta.

Jornal das Monta-
nhas — O que ¢ projeto
Cartao Postal Manhuacu
2020?

Sargento Anisio — O
Cartao Postal Manhuacu
2020 ¢ um empreendimen-
to cujo o mentor € o Paulo
Timoteo, a sociedade tem
o apoiado e eu como re-
presentante da AMEM
junto ao projeto levando ao
Bairro Santa Luzia a opor-
tunidade das pessoas ca-
rentes em rebocar suas
casas, € feito um cadastro,
um estudo e uma analise e
essa pessoa ¢ contempla-
da com o material, este pro-
grama esta no seu inicio, ¢
um projeto que temos até
2020, primeiramente o
Bairro Santa Luzia, Sagra-
da Familia, Petrina e Sio

Vicente, s3o os quatro bair-
ros que serdo contempla-
dos até 2020. E um projeto
para mudar a visdo das
pessoas que passam pela
BR 262 e olham para a ci-
dade e a veem como uma
favela, e ndo ¢ isso. A pri-
oridade deste projeto é dar
um visdo nova, mudar a
postura, mudar o estilo da
cidade rebocando e pintan-
do as casas.

JM — Qual o critério
para que as familias pos-
sam receber esse materi-
al?

Anisio — As familias
que tem renda de até
R$1.250,00 (mil duzentos e
cinqiienta reais), a gente
vai estar cadastrando e fa-
zendo a respectiva entre-
ga de cimento, argila, areia
e o reboque sera por conta
da familia, algumas famili-
as tem pedreiros e serven-
tes, mas havera também os
trabalhos de mutirdo e as-
sim esta saindo o primeiro
bairro que nds estamos fa-
zendo ja tem varias casas
rebocadas e em breve ja
comecaremos também fa-
zer o trabalho de doagio
da tinta.

JM — Quem sio as
pessoas que estdo a frente
desse trabalho?

Anisio — Paulo Timo-
teo € o presidente, junto a
ele temos os conselheiros,
eu sou um deles, temos va-
rios representantes de em-
presas, o Grupo Pena esta
conosco no projeto, o Cor-
reio esta conosco para di-
vulgar e até quando sair as
primeiras casas ele ira pos-
tar a foto das casas pron-
tas para mandar para a so-
ciedade manhuaguense to-
mar conhecimento do pro-
jeto. Engelmi, Predale, Ca-
mara dos Vereadores e a
Prefeitura e varias outras
pessoas e empresas, além
de conselheiros, ajudantes
para estarmos a partir des-
te domingo na parte da
manhi e na parte da tarde
cadastrando as familias no
Bairro santa Luzia.

JM — Quais sdo as en-
tidades em que vocé faz
parte?

Anisio - Eu faco par-
te como representante da
AMEM junto a APAC,
Camara Municipal de ve-
readores e CONSEP. Na
APAC como voluntario e
instrutor do curso. E im-
portante que nds pessoas

t ||JI :1=1I
“"‘iu‘.mrﬂ i1d
CUERR AR TR 4R 11 1T
TR be LSS
L

AT

Representantes do CONSEP, estiveram na
reuniao, tratando de assuntos referentes a
liberacio de computadores para entidades e
esclareceram duvidas da AMEM.

de atribuigdes estejamos a
frente sendo voluntario, o
voluntariado € uma atitude
de carinho e amor a vida,
ao bem maior, de chegar a
esses grupos menos favo-
recidos para que a gente
possa estar ajudando e isso
¢ uma satisfacao, o proprio
Jesus nos deu esse exem-
plo de vir ndo para julgar,
mas para salvar, o proprio
Jesus veio para servir e
ndo para ser servido, nos
temos que criar e exerci-
tar esse habito de servir.

JM — Na sua visido o
que é um homem segundo
a vontade de Deus?

Anisio — Se quisermos
obedecer aos mandamen-
tos de Deus devemos ob-
servar o principio basico da
lei de Deus? A Biblia diz
em Romanos 13:10 “O que
ama ao seu proximo nao
lhe faz nenhum mal. Pois
0 amor é o cumprimento
total da lei.”

A lei de Deus resume-
se em amor. A Biblia diz
em Mateus 22:37-40 “Res-

pondeu-lhe Jesus: Amaras
ao Senhor teu Deus de todo
o teu coragdo, de toda a
tua alma, e de todo o teu
entendimento. Este € o
grande e primeiro manda-
mento. E o segundo, seme-
lhante a este, é: Amaras ao
teu proximo como a ti mes-
mo. Destes dois manda-
mentos dependem toda a
lei e os profetas.” Este ¢
um bom motivo para aju-
dar as pessoas!

JM - O que motiva
vocé a servir?

Anisio — O que me
leva a servir ¢ a satisfagdo
de ser util, estar auxilian-
do, ver o irmao feliz e ver
o irméo alegre, principal-
mente quando ele ndo esta
esperando o ato de servi-
lo, a felicidade dele ¢é ta-
manha e inexplicavel isso
¢ o que me alegra, me
motiva, é o que a cada dia
me da mais forga de estar
pronto a servir.

JM — Essa sua manei-
ra de servir, de estar pron-

to para ajudar as pessoas,
tem colaborado para o seu
desempenho em suas fun-
¢des como policial?
Anisio — Tem ajudado
muito, a partir do momen-
to que vocé ¢ um ser que
serve com certeza para
atender a sociedade, vocé
combate o crime, as dro-
gas, combate toda essa
seara do crime isso € mui-
to importante, pois quando
vocé chega o cidaddo javé
em vocé néo sé o policial,
mas antes de tudo um ser
humano, um ser social, al-
guém que esta ali para agir
dentro da legalidade.
Lembro-me do Bairro
Santana onde eu e o Sol-
dado Dean pegamos a dor
de uma viava e transfor-
mamos em um projeto casa
propria e o dia que nos fo-
mos entregar 14 estavam o
Juarez da Calpen, o Lucio
da Elétrica Pena e outros
empresarios conosco para
fazer a entrega desta casa
a esta viuva a gente pode
ver ali as lagrimas daquela
vitva com os seus filhos e
sua alegria impar em rece-
ber aquele beneficio e aqui-
lo nos deu muita alegria de
servir, de continuar a fazer
a obra social. O social tem
que ser feito por alguém, a
gente faz para que sirva de
exemplo para os demais
que o possam fazer a gen-
te ndo pode deixar para
amanhi o que podemos
fazer hoje, servir é um ato
voluntariado e eu me en-
caixei nesse segmento
para servir a comunidade,
fazer a comunidade feliz e
ha casos até interessantes,
estava passando na praga
onde tinha um preso atra-
cado com a policia na hora
que cheguei o preso pediu

aos companheiros para
solta-lo e veio amim, e ele
mesmo disse: “ndo, € o
Cabo Anisio, com ele eu
vou aonde tiver que ir”, nis-
$0 0s outros companheiros
ficaram até um pouco as-
sustados, porque o cara
deixou aquela situacdo de
agressdo e exaltacdo e
passou a conversar € en-
tender o trabalho da poli-
cia, ele perguntou como que
eu queria leva-lo, se eu iria
algema-lo, o cara ficou
muito tranqiilo. Houve
também outra situagéo na
Matinha que o cidadio ti-
nha corrido de umas duas
ou trés viaturas e eu che-
guei e chamei o cidadéio, na
hora que ele me identificou
ele disse: “com o senhor eu
vou preso agora”, eu o al-
gemei e coloquei na viatu-
ra, conduzi numa transpa-
réncia e tranqiiilidade, ndo
precisamos de forga fisica,
ndo precisamos usar de
meios para conté-lo, sim-
plesmente a minha presen-
ca ali e o fato de ele ja me
conhecer naquela regido da
rodoviaria resolveu a situa-
¢do.
JM - Consideragdes
finais

Anisio — Gostaria de
dizer que é muito importan-
te como policial militar e ci-
daddo manhuaguense que
sou e que amo essa terra,
amo essa cidade, defendo
essa cidade, estar a servi-
¢o do social, estar a servi-
¢o das criangas, dos ado-
lescentes, em defesa dos
menos favorecidos, isso €
importante, subir ao Cam-
po de Avido, ir a Matinha,
olhar essas pessoas com
amor, como um ser huma-
no que veio para Servir.
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CANTINHO DE FE

Leia a Biblia

Testemunho para o mundo

O mundo esté observando como € o amor que
sentimos uns pelos outros. Jesus deu ao mundo o
direito de julgar a autenticidade de nossa f¢ atra-
vés da maneira como nos amamos. Provamos a fé
em Cristo nao pelas regras a que obedecemos,
mas pelo amor que dedicamos uns aos outros. Ele
mesmo afirmou: “Nisto conhecerao todos que sois
meus discipulos: se tiverdes amor uns aos outros.”
(J6 13.35.) O amor entre nos € o reflexo do amor
de Deus, que permite o testemunho do poder de
vidas transformadas. Se o mundo nao vir o amor
de Deus exemplificado na familia crista, tera difi-
culdades em acreditar que Ele realmente existe.

O mundo esta desesperado por amor e senso
de comunidade. Devemos ser sal que aumente a
sede de agua viva. O nosso amor mutuo demons-
tra nossa unidade com o Pai e também que o cor-
po de Cristo € unido. Isso significa que a igreja
exerce influéncia ndo pelo nimero de seus frequen-
tadores ou programagdo, mas sim pelo amor que
temos uns pelos outros.

Compartilhe: O que sua maneira de amar diz
sobre seu amor por Deus?

As pessoas geralmente formam a sua opinido
sobre Deus e acerca de seu Reino, baseadas em
nossa maneira de viver e amar os outros. Estamos
sendo observados. Esta observacao pode ser po-
sitiva ou negativa. As pessoas estdo mais impres-
sionadas pelas nossas atitudes de amor mutuo do
que pelas nossas palavras.

Compartilhe: Se vocé fosse levado ao tribunal
por causa de sua fé, e as expressdes de seu amor
fossem a Unica evidéncia, qual seria o veredicto?

Devemos demonstrar amor toda vez que tiver-
mos oportunidade. Deus sempre proporciona uma
chance de demonstrarmos seu amor. Pega ao Es-
pirito Santo que o torne sensivel, que seus olhos
sejam abertos e que vocé aproveite as oportuni-
dades.

Compartilhe: O que as suas atitudes estdo fa-
lando sobre o amor de Deus?

Nao permita que os projetos ou coisas sejam
mais importantes do que as pessoas. Veja em seus
relacionamentos quem sdo as pessoas

que voce precisa passar mais tempo junto. Tal-
vez precise abrir mao de alguma coisa para tornar
isso possivel e com certeza precisara fazer sacrifi-
cios.

Para o lider:

1. Quebra-gelo: Qual foi a coisa mais significa-
tiva que voce fez por alguém nesse ano?

2. Escolha um(a) secretario(a) e comece o ano
com seu relatorio de célula em dia.

3. Identifique em sua célula aqueles que preci-
sam se integrar ao CFC nos cursos de Maturida-
de e de Treinamento e faca logo a inscrigéo.

4. Intensifique a comunhao em sua célula!

Toda empresa deveria saher
0 poder do jornalismo

40, ndo estou
pregando uma
enxurrada de
matérias pagas e jogan-
do na lata do lixo o jor-
nalismo investigativo, de
interesse publico, a favor
da sociedade, ndo é isso.

Noblat escreveu no li-
vro “A arte de fazer um
jornal diario”, que os
meios de comunicag¢do
sdo empresas como ou-
tras quaisquer, ou seja,
tem gastos, funcionarios,
etc. E pura verdade, os
jornais precisam sobre-
viver. Super her6i com
casa, comida e roupa la-
vada sem ganhar dinhei-
ro sO tem na ficgao.

Parceria (empresa
X jornal) ¢ uma 6tima
via de mao dupla, o
empresario que perce-
be isso s6 tem a evo-
luir. E obsoleta a em-
presa em pleno século
XXI que ndo tenha um
setor de comunicagio,
uma assessoria de im-
prensa ou no minimo
auxilio de um consultor
da area.

Assim como tem que
haver alguém para admi-
nistrar as financgas, tem
que haver alguém para
cuidar do relacionamen-
to com a imprensa, para
ver o que de noticioso ela
tem a mostrar a socieda-
de, um profissional para
treinar os demais funcio-
narios que poderao ser-
vir de fonte para os re-
porteres, sugerir pautas e
¢ claro, sempre manter
proximidade com os vei-
culos de comunicagio.

-

Nio se trata de
“comprar” 0s jornais e
sim de saber que eles
sdo tdo fundamentais
para o desenvolvimen-
to quanto os produtos
ou servigos prestados.

Os meios de comu-
nicacio existem por-
que ha um publico se-
dento por informacao
a todo instante, logo
consumidores, que es-
tdo interessados em
saber o que a respon-
savel pelo produto ou
servigo que utilizam no
dia a dia faz para o
bem coletivo, por
exemplo.

Hoje as atitudes das
empresas falam por si
tanto quanto a qualidade
de sua producao.

Nao ¢ a toa que as
faculdades de adminis-
tracdo oferecem na gra-
de académica a discipli-
na de Comunicagdo Em-

presarial, mesmo sendo
superficial devido ao
tempo do curso, a disci-
plina tem o objetivo de
despertar no profissional
anecessidade da empre-
sa em se comunicar com
seus clientes.

A concorréncia voraz
faz valer o velho ditado
que diz que o mundo ¢
dos espertos. E esperto
¢ aquele que descobre o
poder da comunicacdo e
muda a forma de agir,
passa a pensar no con-
sumidor ndo s6 como
uma fonte de lucro.

J& percebeu quantos
desastres naturais teve
esse ano? O que sua
empresa fez para ajudar
alguma vitima? Vocé ndo
temnada a ver com isso?

Lembre-se do velho
ditado: “nao basta exis-
tir, tem que participar”.
Se vocé tem uma em-
presa, por mais modes-

ta que seja, comece a
pensar o que ela faz de
bem para o meio em que
esta inserida.

Ajudar ao préximo
também ¢ ajudar a si, 0
consumidor gosta de re-
ceber a noticia que o
produto que consome
tem responsabilidade
social. Mas para ele sa-
ber isso € preciso duas
coisas: 1°) Agir, fazer. 2°)
Imprensa para divulgar.

Pense nisso.

Ja que o artigo esta
recheado de ditados po-
pulares, nada melhor que
terminar com um trecho
de uma musica de Z¢
Ramalho.

“Se em terra de cego
quem tem um olho é rei,
imagina quem tem os
dois.”

Laércio Guidio
Jornalista
54867/SP

MTb

Casa de laje com 4 quartos, sala, copa,
cozinha, area de servigo, 2 garagens. Bairro
nobre em Alto Jequitiba. Vende ou troca por

imovel em Manhuagu.
Tratar com Janio Cabeleireiro
P¢a 5 de Novembro, 339

Centro - Manhuacu.

Tel.: 8802-1911
8839-8845

REVELACAD EM

-

FILASH,.

Rua 1nao Marond, 15 - Li. 06 - Shopping Mamhumbrim - Center
Praca Cordovil Fimio Coelho, 118 - Centro - Manhuacy

E-mail; flashcolordigitak@amail.com

(Palar "+

& REVELACAD DIGITAL
# FOTOS E FILMAGENS

P CASAMENTOS
#® ANIVERSARIOS
® EVENTOS EM GERAL

3341-1380
3331-2525
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N6s nao afirmamos, apenas
divulgamos o que “Dizem por ai”.

Prefeito de Manhuacu
ocupara cargo no governo mineiro

Ll

Sérgio Breder deve se des- JF f N
ligar definitivamente da prefei- |'- L
tura segundo o mesmo, ndo
deseja mais tirar licenga, quer
agora sair e deixar o seu vice
Adejair de Barros a vontade
para fazer sua administragdo. |
Segundo ele, recebeu um 2
convite do governo de Minas
para assumir um cargo no go-
verno, o que deve ocorrer por
estes dias.

o A o
Viloléncia

Ja é tempo de a sociedade brasileira se cons-
cientizar de que, violéncia ndo ¢ ag¢do. Violéncia
¢, na verdade, reagdo. O ser humano nio co-
mete violéncia sem motivo. E verdade que algu-
mas vezes as violéncias recaem sob pessoas er-
radas, (pessoas inocentes que ndo cometeram
as agdes que estimularam a violéncia). No en-
tanto, as acdes erradas existiram e alguém as
cometeu, caso contrario ndo haveria violéncia.

No Brasil, a principal “agdo errada”, que an-
tecede a violéncia ¢ o desrespeito. O desres-
peito € consequente das 1nJust1(;as e afrontamen-
tos, sejam sociais, sejam econdmicos, sejam de
relacionamentos conjugais, etc. Airreveréncia e
o excesso de liberdades (libertinagens, estimu-
ladas principalmente pela TV), também produ-
zem desrespeito. E, o desrespeito, produz de-
sejos de vingancga que se transformam em vio-
lIéncias. Leia também o editorial (Pag. 2)

“TERCAEM CANTORIA” &
“QUINTASDAVIOLA”

JEQUITIBAR (Av. Assis Chateaubriand,
577 — Floresta — 3271.6522)

Os produtores culturais Luiz Tropia e Tadeu Mar-
tins se uniram para deixar a noite belo-horizontina mais
alegre, criando dois projetos culturais que vao movi-
mentar a capital dos mineiros.

Os projetos acontecerdo no Jequitibar, espaco cultu-
ral que completa 19 anos em junho préximo. O show de
abertura sera no dia 09 de margo. Ingressos aR$ 10,00.

Jenapia Ocupacional
na Saidde Mental:

IRE) construinde o cotidiana

Transtorno Bipolar do Humor — contribui¢des da
Terapia Ocupacional

O Transtorno Bipolar do Humor ¢ caracterizado
por oscilagdes / mudangas de humor. Estas mudangas
vao desde oscilagdes normais, como alegria e tristeza,
até mudangas patologicas acentuadas e diferentes do
normal, como episodios de MANIA, HIPOMANIA,
DEPRESSAO e MISTOS. E uma doen(,‘a de grande
impacto na vida do paciente, de sua familia e sociedade,
causando prejuizos freqiientemente irreparaveis em
varios setores da vida do individuo, como nas finangas,
saude, reputagéo, além do sofrimento psicologico, ¢ uma
doenga de causa desconhecida.

A doenca pode em alguns casos se iniciar na infan-
cia, com sintomas como irritabilidade intensa, impulsivi-
dade e aparentes “tempestades afetivas”. Alguns si-
nais TBH podem ser notados no individuo como: humor
excessivamente animado, euforico, extrema irritabilidade,
impaciéncia, agitacio, ora alegre de mais e ora depres-
sivo, agressividade fisica e verbal. ( lembrando que os
sintomas descritos, de acordo com o site abc da saude,
devem estar presentes no individuo por no minimo uma
semana). Além de episddios de mania e depressdo, o
TBH pode se manifestar de trés formas. A primeira
forma seria a hipomania, em que também ocorre esta-
do de humor elevado e expansivo, euférico, mas de for-
mamais suave. Um episodio hipomaniaco, ao contrario
da mania, ndo ¢ suficientemente grave para causar pre-
juizo no trabalho ou nas relagdes sociais, nem para exi-
gir a hospitalizagdo da pessoa. Uma segunda forma de
apresentagdo da doenga bipolar do humor seria a ocor-
réncia de episodios mistos, quando em um mesmo dia
haveria a alternancia entre depressdo e mania. Em pou-
cas horas a pessoa pode chorar, ficar triste, sentindo-se
sem valor e sem esperanga, € no momento seguinte
estar euforica, sentindo-se capaz de tudo, ou irritada,
falante e agressiva. A terceira forma da doenga bipolar
do humor seria aquela conhecida como transtorno ci-
clotimico, ou apenas ciclotimia, em que haveria uma
alterac@o cronica e flutuante do humor, marcada por
numerosos periodos com sintomas maniacos e nume-
rosos periodos com sintomas depressivos, que se alter-
nariam. Tais sintomas depressivos € maniacos néo seri-
am suficientemente graves nem ocorreriam em quanti-
dade suficiente para se ter certeza de se tratar de de-
pressdo e de mania, respectivamente.

Seria, portanto, facilmente confundida com o jeito de
ser da pessoa, marcada por instabilidade do humor.

A Terapia Ocupacional ¢ de extrema importancia no
tratamento do TBH, propiciando a melhora do desem-
penho dos individuos com TBH em atividades sociais e
laborativas, promover um estilo de vida saudavel, criar
de forma colaborativa estratégias de lidar com estres-
ses, que, se nao administrados apropriadamente, podem
provocar um episodio depressivo.

Adalberto Romualdo Pereira Henrique
Académico de Terapia Ocupacional —- FAMINAS/
Faculdade de Minas.

SORRIR

AINDA E 0 MELHOR REMEDIO .\

Elogiando a Mulher

Amulher, nua, olha-se no espelho do quarto de dor-
mir e comenta com o marido:

- Estoume sentindo horrivel! Parego velha, gordae
feia. Hoje bem que eu estava precisando de um elogio!

E omarido:

- Sua vista esta perfeita!

Apresentacao Ministerial

Numa reunido com o Presidente da Sui¢a, Lula
apresenta os seus Ministros:

- Este é o Ministro da Saude, este é o Ministro da
Educaco, este é o Ministro da Cultura, este ¢ o Minis-
tro da Justica....

E assim foi.

Chegou a vez do Presidente da Suica:

-Este é o Ministro da Saude, este € o Ministro da
Fazenda, este ¢ o Ministro da Justica, este ¢ o Ministro
da Educacio, este ¢ o Ministro da Marinha...

Nessa altura, Lula comega a rir.

- Desculpe Sr. Presidente, mas para que o senhor
tem um Ministro da Marinha, se o seu pais ndo tem
mar?

E o Presidente da Suica responde:

-Quando Vossa Exceléncia apresentou os Minis-
tros da Justiga, da Educag@o e da Saude, eu nao ri!

Conversa Fiada

Trés paulistas querendo contar vantagem pro mi-
neirim:

- Eu tenho muito dinheiro... Vou comprar o Citi-
bank! - disse o primeiro.

- Eu sou muito rico... Comprarei a Fiat!
segundo.

- Eu sou um magnata... Vou comprar a Usiminas -
disse o terceiro.

Ai o minerim d4 uma pitada no cigarro de paia,
engole a saliva...faz uma pausa... e diz:

- Num vendo...

- disse o

Exames Duvidosos

O telefone toca e a dona da casa atende:

- Alo!

- Sra. Silva, por favor.

- Eela.

- Aqui é Dr. Arruda do Laboratério. Ontem, quan-
do o médico enviou a biopsia do seu marido para o
laboratorio, uma biopsia de um outro Sr. Silva chegou
também e agora nao sabemos qual ¢ do seu marido e
infelizmente, os resultados sdo ambos ruins...

- O que o senhor quer dizer?

- Um dos exames deu positivo para Alzheimer e o
outro deu positivo para AIDS. Nés ndo sabemos qual
¢ o do seu marido.

- Nossa! Vocés nao podem repetir os exames?

- O SUS somente paga esses exames caros uma
Unica vez por paciente.

- Bem, o Senhor me aconselha a fazer o qué?

- O SUS aconselha que a senhora leve seu marido
para algum lugar bem longe da sua casa e o deixe por
1a. Se ele conseguir achar o caminho de volta, ndo faca
mais sexo com ele.

Fone: (33)

3331-2477

LOCACAO DE ANDAIMES
E EQUIPAMENTOS

Diregao: Dalbino Janior

Alexander L. Chequer Ribeiro

Especialista em Direito do Consumidor

Relagoes de Consumo e Geral

Rua Nudant Pizelli, 188 - Centro
Manhuagu - MG

Telefone: (33) 3332-1930 / Celular: (33) 9976-2608
chequeradvs@uol.com.br
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O paralitico da piscina

Em Jerusalém havia uma piscina chamada Be-
tesda. Dizia a tradi¢do que ela desfrutava do privi-
légio de ter suas aguas periodicamente movimen-
tadas por seres invisiveis, que lhes concediam po-
der curador.

Todo aquele que se banhasse nelas, em pri-
meiro lugar, seria beneficiado com a recuperagdo
da saude.

Por isso mesmo, aquele era um lugar sagrado
para onde acorriam os enfermos desenganados, os
pedintes ociosos.

O espago era disputado pelos infelizes que bus-
cavam o milagre da facilidade.

Alguns dos pacientes daquele lugar ja tinham
de tal modo se acomodado a sua situag¢do que sim-
plesmente ali ficavam para pedir esmolas.

Assim era com aquele homem que ha 38 anos
estava paralitico. Todos os dias a sua cama era
para ali conduzida.

Realmente, ele ja ndo acreditava na cura. Vol-
tava sempre porque ali se distraia, observando a
multiddo a se movimentar. Ali conversava, dormia,
tornando menos solitaria sua vida. E esmolava...

Ha muito desistira de ficar a borda da piscina
para se jogar quando ocorresse a movimentagao
das aguas.

Aquele era um lugar de fé¢ e 0o homem ja ndo a
tinha. Desencantara-se. Nada mais lhe parecia
importante.

Foi quando Jesus, dirigindo-Se a cidade dos
profetas tomou-Se de compaixdo por aquela des-
ditosa e imensa massa humana.

Deteve-Se e observou o paralitico em seu ca-
tre de miséria. Conhecedor da alma humana, o in-
terrogou:

Queres ficar sdo?

O enfermo se desculpou, dizendo que nio ti-
nha ninguém que o langasse na piscina, quando a
agua se agitasse.

Era uma mera desculpa. Se o quisesse verda-
deiramente, ficaria proximo a borda e se jogaria,
tao logo percebesse o movimento das aguas.

Jesus lhe penetrou o intimo e nele leu que aquela
criatura ja expungira todas as suas dores e débitos
passados, em quase quatro décadas de sofrimen-
tos e limitagdes.

E lhe ordenou:

Levanta-te, toma o teu catre e anda.

O paciente foi tomado pela surpresa. Sentiu
que novas for¢as o dominavam. Ergueu-se, tomou
a maca e comegou a andar, recuperado.

Explodiu de alegria e as exclamagdes lhe bro-
taram dos labios, sensibilizando a todos que o ob-
servavam.

Mais tarde, naquele mesmo dia, Jesus encon-
trou o antigo enfermo no Templo e lhe disse:

Foste curado. Nio tornes a errar para que ndo
te suceda alguma coisa pior.

A terapia do amor o libertara da escravidio,
porém, se fazia necessaria a mudanga moral para
que o equilibrio néo lhe tornasse a faltar.

A piscina de Betesda, em Jerusalém, era uma
cisterna, alimentada por uma fonte natural, cuja agua
parece ter tido propriedades curativas.

Em certas épocas, a fonte jorrava com forga,
agitando a agua. Segundo a crenga popular, esse
era 0 momento mais propicio as curas.

Possivelmente, ao jorrar a dgua, mais ativas
fossem as suas propriedades. Como as ciéncias
estavam pouco adiantadas, os judeus da época
acreditavam que era um anjo que provocava a agi-
tacdo das aguas.

TRAFICO EM GUERRA CONTRA O CRACK

Crack e desgraga sdo
indissociaveis e quase pa-
lavras sinonimas. Relatos
dos seus usuarios e fami-
liares, fatos policias diari-
os e opinides de especia-
listas sobre os efeitos e as
conseqiiéncias funestas
da droga podem ser resu-
midos em trés palavras tao
basicas quanto contun-
dentes: sofrimento, degra-
dagdo e morte.

A composi¢do quimica
do crack é simplesmente
horripilante e estarrecedo-
ra. A partir da pasta base
das folhas da coca acres-
centam-se outros produtos
altamente nocivos a qual-
quer ser vivo, tais como o
acido sulftirico, querosene,
gasolina ou solvente e a
cal virgem, que ao serem
processados e misturados
se transforma numa pas-
ta endurecida homogénea
de cor branca carameliza-
da onde se concentra
mais ou menos 50% de
cocaina, ou seja, meio a
meio cocaina com os ou-
tros produtos citados.

O seu usuario pode ter
convulsdo e como conse-
quéncia desse fato, pode
leva-lo a uma parada res-
piratoria, coma ou parada
cardiaca. Além disso, para
o debilitado e esquelético
sobrevivente seu declinio
fisico ¢ devastador, como
infarto, dano cerebral, do-
enca hepatica e pulmonar,
hipertensao, acidente vas-

cular cerebral (AVC),
cancer de garganta, além
da perda dos seus dentes,
pois o acido sulfurico que
faz parte da composicao
quimica do crack assim
trata de furar, corroer e
destruir a sua dentig3o.

O crack ¢ tdo perigo-
so quanto degradante e
mortal que até o proprio
traficante dele ndo faz uso
e agora ja comega a re-
pensar o seu comércio.

Recentemente o jorna-
lista e cientista politico
SEGADAS VIANA, es-
creveu sobre a questdo de
um ponto do trafico do Rio
de Janeiro estar fazendo
campanha contra o crack.
Sao trechos basicos da
matéria jornalistica deno-
minada Trafico veta copi-
nho pra acabar com cra-
ckudo vacildo: “Salve um
crackudo... Rasgue o
copo”. As palavras, escri-
tas em um cartaz ao lado
da foto de trés jovens fu-
mando crack e da imagem
de um copo de plastico,
fazem parte de uma cam-
panha para tentar dificul-
tar o uso da droga. Como
os usudrios preferencial-
mente utilizam copinhos de
guarana natural, a idéia ¢
convencer os fas da bebi-
da a rasga-los antes de
joga-los fora.

Mais inusitado que a
campanha ¢ o local em
que ela tem sido feita: o
cartaz foi encontrado du-

rante uma incursao policial
no Morro do Pavdo, em
Copacabana, na zona sul
do Rio. Ele estava colado
em uma das bocas-de-
fumo controladas por tra-
ficantes ligados a facgéo
criminosa Comando Ver-
melho (CV), na principal
entrada da favela.

Mas o cartaz ndo ¢ a
unica bandeira na tentati-
va de desestimular o uso
do crack. Um funk bati-
zado como “Crackudo va-
cilao” tem sido tocado in-
sistentemente nos bailes
realizados nos morros e
favelas.

Em outra matéria jor-
nalistica, desta feita no
Rio Grande do Sul, publi-
cadano Jornal Zero Hora,
dia 19/11/2009, o jornalis-
ta HUMBERTO TREZ-
Z1 assim discorreu em pa-
ragrafo basilar do seu ar-
tigo denominado Trafican-
tes vetam crack em San-
ta Cruz: “A quadrilha que
domina a venda de drogas
no bairro mais populoso de
Santa Cruz do Sul decre-
tou: ndo vai vender mais
crack. Além disso, anun-
ciou “represalias severas”
a quem comercializar a
droga na sua area de atu-
agdo... venderdo os esto-
ques. Depois, vai vigorar
apena do submundo con-
tra quem violar a regra —
que pode incluir morte.”

Tais campanhas deno-
tam a preocupacdo dos

traficantes quanto a per-
da substancial da sua cli-
entela que logo morre em
decorréncia da agdo de-
vastadora da droga, ou
seja, o trafico esta perden-
do mercado porque um
dos seus produtos esta
matando mais rapido os
seus proprios clientes, dai
a motivagdo desta supos-
ta boa ag¢do que estdo a
praticar para a sociedade.

E fato realmente inu-
sitado: traficantes em
campanha e em inicio de
batalha mortal ndo pela
disputa de territério, mas
pela tentativa desespera-
da de conter o avango dos
maleficios do crack que
muitos grupos teimam em
reproduzir.

Assim, nesta nova mo-
dalidade de guerra do tra-
fico de drogas, que pode
ser batizada de guerra do
crack, vez que suposta-
mente o comando verme-
lho ja tomou partido, pode
haver o aumento da dissi-
déncia neste comércio e
como conseqiiéncia, uma
grande quantidade de
mortes.

Autor: Archimedes
Marques (delegado de
Policia no Estado de Ser-
gipe. Pos-Graduado em
Gestdo Estratégica de Se-
guranca Publica pela
UFS) - archimedes-
marques@bol.com.br -

= -

Os beneficios do quei-
jo véo além das proteinas
que auxiliam o bom funci-
onamento do corpo. Esse
alimento ¢ fonte também
de calcio, que colabora
para a formacgdo dos den-
tes, cartilagens e 0ssos.
Além disso, os diferentes
tipos de queijos possuem
vitaminas diferentes. A ma
noticia vai para quem ado-

ra combinar o queijo com
carne.

“Nao ¢é recomendavel
combinar o queijo com ne-
nhum tipo de carne, seja
vermelha ou branca. Isso
diminui a absorgao do fer-
ro, o que ndo ¢ bom para
0 organismo”, explica a
nutricionista do Conselho
Regional dos Nutricionis-
tas, Anita Sachs.

Rucula é fonte
de calcio

Ricaem vitaminas A, C
e B2, arucula, além de
fornecer boa quantida-
de de calcio e minerais
— como fésforo, potas-
sio, sddio, ferro e mag-
nésio —, também cola-
bora para o bom funci-

onamento do intestino,
protegendo a parede in-
testinal da agdo de bac-
térias nocivas e também
de toxinas.

Otima opgdo para quem
esta de dieta, a rucula
tem poucas calorias e,
por ser um alimento de
origem vegetal, ndo tem
colesterol. “Esse ali-
mento quando ingerido
regularmente, ajuda na
saude dos 0ssos, dentes
e musculos, e também
previne doengas cardi-
ovasculares”, diz a nu-
tricionista do Conselho
Regional dos Nutricio-
nistas, Solange de Oli-
veira Saavedra.
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Entrevista com J ose Hubner

Jornal das Monta-
nhas — Gostaria que fa-
lasse sobre o boi, € como
foi a cavalgada em Piu-
ma?

José Hubner — Sai da-
qui com a consciéncia de
chegar 14 e fazer uma par-
ticipagdo legal com o pes-
soal, como estava falan-
do fazer o boi ajoelhar 14
na Igreja, consegui fazer
uma cavalgada beleza, pu-
xei a fila durante muito
tempo, na hora que o pa-
dre deu a bengdo aos ca-
valeiros consegui manter
ele ajoelhado ao pé da cal-
cada durante o tempo da
oracdo, o pessoal ficou
“doido” ao ver a facilida-
de que o animal tem de
aprender e sempre agra-
dego a Deus pelo dom que
ele me deu, cada um gos-
ta de uma coisa, tem ve-
zes até dos outros abusa-
rem da gente, por andar
montado em um boi pela
estrada a fora, mas eu
gosto disso, ¢ um dom que
eu tenho, gosto de mexer
com animais. Este é o
quarto boi de cela que eu
amanso, gra¢as a Deus

até hoje ndo deu proble-
ma nenhum, s6 uma vez
que aconteceu um aciden-
te comigo, mas tirando
isso, com pessoas de fora
gracas a Deus nunca deu
problema nenhum.

JM - Continuando, de-
mora algum tempo para o
boi chegar ao ponto de ajo-
elhar e deitar ao seu co-
mando?

Hubner— Demora, isso

¢ questdo de tempo, por-
que as vezes vocé come-
¢a e ele fazuma vez, vocé
faz duas e na terceira ele
ndo quer fazer mais, tem
que parar e ter paciéncia

JM - Qual a idade des-
se boi e seu peso?

Hubner — Ele tem trés
anos e pesa pouco mais
que 1/2 tonelada.

JM — O que mais vocé

gostaria de dizer?

Hubner — Gosto muito
de trabalhar com isso, te-
nho vontade de participar
de mais eventos, mostrar
mais o que eu tenho para
0 povo, mostrar aquilo que
a gente faz, se um dia eu
tiver a oportunidade que-
ro divulgar mais.

Os interessados po-
derio ligar para o nu-
mero (33) 8434-6667.

Com o aprimoramento
de métodos de prestagdo
de servigos, a Secretaria
de Estado de Fazenda
(SEF/MG) emitiu em 2009,
via internet, mais de 800
mil CDTs (Certiddo de
Débitos Tributarios), equi-
valentes a uma média de
cinco mil emissdes por dia
util. Com esse atendimen-
to, a Fazenda vai consoli-
dando um de seus objeti-
vos estratégicos que ¢ au-
mentar a satisfacdo dos
clientes, prestando servi-
¢os com qualidade e tem-
pestividade.

O servigo foi disponi-
bilizado ha dois anos, no
Sistema Integrado de Ad-
ministracdo da Receita
(Siare), e a solicitagao é

|' TRATOR MAX |

rapida e sem custos para
os interessados. O tempo
de emissao de CDT (Cer-
tidao de Débitos Tributa-
rios), tanto a negativa
quanto a positiva, vinha
sendo reduzido gradativa-
mente ¢ em meados do
ano passado passou a ser
on-line, atendendo mais
prontamente aos interes-
ses de quem precisa des-
se tipo de documento.

A emissdo on-line trou-
xe também um resultado
significativo para a Fazen-
da Estadual, uma vez que
os solicitantes, necessitan-
do de CDT, tiveram que
regularizar eventuais pen-
déncias de débitos de
ICMS (Imposto sobre Cir-

culag@o de Mercadorias e
Prestacdo de Servigos),
de IPVA (Imposto sobre
Propriedade de Veiculos
Automotores), e taxas de
Licenciamento, de Incén-
dio, de Fiscalizagdo Am-
biental e da Faixa de Ocu-
pacdo de Uso de Ocupa-
¢do da Faixa de Dominio
das Rodovias (TFDR).
A CDT na internet traz
ainda como beneficio a di-
minui¢do do fluxo de pes-
soas aguardando atendi-
mento em balcdes de Ad-
ministragdes Fazendarias
(AFs) ou de SIAT (Siste-
ma Integrado de Adminis-
tragdo Tributaria) e o sa-
neamento constante nos
sistemas consultados

O procedimento para a
solicita¢do da CDT é mui-
to simples. O contribuinte
ja inscrito na SEF/MG
deve acessar o Siare in-
formando “login e senha”,
0 que permitira recebé-la
pelo e-mail. A solicitagao
por numero de CPF ou
CNPIJ ndo inscrito sera
efetuada também por meio
do SIARE, na pagina prin-
cipal do site
www.fazenda.mg.gov.br.
Nesse caso, se a certiddo
for positiva, sera necessa-
rio o comparecimento do
solicitante a AF para co-
nhecer e solucionar as
pendéncias existentes.

Assessoria de Comu-
nicagdo Social/SEF

"Os grandes navegadores devem sua reputacao
aos temporais e tempestades. "
( Epicuro)

"O que ndo provoca minha morte faz
com que eu fique mais forte."
( Friedrich Nietzsche )

"A arte da vida consiste em fazer da vida
uma obra de arte."
(Mahatma Gandhi )

"A arte ¢ uma mentira que nos faz compreender a
verdade."
( Pablo Picasso )

"Um homem de virtuosas palavras nem

sempre € um homem virtuoso."
(Confucio)

"Vive em harmonia com as leis da natureza e
nunca seras pobre. Vive em harmonia com as
opinides e nunca seras rico."
(Séneca)

"Quando agredida, a natureza ndo se defende.
Apenas se vinga."
(Albert Einstein )

% Astrologa
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Pecas para Tratores - Rocadeiras
Motoserras - Derricadeiras
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Reativado o (CONDECOL) Conselho de
Desenvolvimento Comunitario de Luisburgo

Desde setembro de 2009
que Luisburgo conta com a
nova diretoria do Conselho
Comunitario do municipio,
mirando em algumas entida-
des que se destacam no de-
senvolvimentos de agdes de
ajuda comunitaria e ¢ exata-
mente nestas agdes que este
grupo deseja desenvolver em
Luisburgo.O voluntariado ¢
uma Otima experiéncia que o
ser humano tem em ajudar os
seus semelhantes e uma
oportunidade de junto com o
poder publico alavancar as
boas ideias de passar para os
jovens que a unido faze a for-
ca se cada cidaddo der um
pouquinho de si, muito se
pode fazer e isso se torna efi-

a total corrupcdo e falta de
humanismo.

Enquanto cidade que ain-
da mantém tragos de vida
digna, com a participacdo de
pessoas que realmente quei-
ram ajudar o municipio e es-
tejam dispostos a lutar pelo
bem comum a cidade tem
condig¢des de se desenvolver,
pois ainda tem muito onde
crescer, tanto no social como
no econdmico se tornando se
nio a melhor, uma das me-
lhores cidades do Brasil.

Nova diretoria do
“CONDECOL”

Presidente Devair Guimaraes
de Oliveira

ciente numa cidade como Lu- ~ Vice-Presidente Pastor Gilson ~ gioBorel o Diretor de Comunicagdes Mar- ~ daSilva . .
isburgo que é dotada de um  de Souza Barros 1° Tesoureiro Marco Vinicius  ¢os de Castro Amaral Conselho Fiscal Benicio de Oli-
povo hospitaleiro e educado 1" Secretéria Gelsane Mariade ~ Carvalho Gantus Conselho Fiscal José Pedro Veirados Santos

e que ainda ndo possui mui-
tas situacdes onde se impera

1

Paula
2* Secretaria Maisa Maria Sér-

2°tesoureiro Arlindo Antonio
Dias

SIMPOSIO SOBRE »'

CAFEICULTURA DE MONTANHA -
www.simposiodecafeicultura.com.br
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Silvia completa mais um
aniversdrio dia 11 de
marcgo, nos da redacdo do
Jornal das Montanhas a
parabenizamos e
desejamos muitas
felicidades, que Deus
continue abencoando-a
ricamente.

O Supervisor da
Herbalife em Manhuagu
Valdecir , festejou seu
aniversdrio no dia 11 de
Fevereiro. Fica aqui
registrado nossos sinceros
votos de felicidades!

Sgt. Anisio completou no
dia 2 de Marco mais um
ano de vida. Felicidades e

= 2

Netinho,
1° de marc¢o dia para
festejar, parabéns pelo seu
aniversdrio que seus
caminhos sejam repletos de
felicidades, seus familiares
e sua mae Silvia

Prata, Distrito
de Lajinha
Dona Rita completou 89
anos dia 5 de marco
alguns amigos dentre eles
seus filhos Dejair, Devair,
Maria de Lourdes, netos e
bisnetos foram até sua
residéncia para
comemorar mais um ano
de vida que Deus a

concedeu. Parabéns!
Parabéns!

Mulher...

Que traz beleza e luz aos dias mais dificeis
Que divide sua alma em duas para carregar
tamanha sensibilidade e forca

Que ganha o mundo com sua coragem
Que traz paixdo no olhar

Mulher,

Que luta pelos seus ideais,

Que dd a vida pela sua familia

Mulher

Que ama incondicionalmente

Que se arruma, se perfuma

Que vence o cansaco

s

R
gt 5 _agd

-.."'t-‘_

Mulher,
Que chora e que ri
Mulher que sonha...

Tantas Mulheres, belezas unicas, vivas,
Cheias de mistérios e encanto!
Mulheres que deveriam ser lembradas,
amadas, admiradas todos os dias...

Para vocé, Mulher tdo especial...

Feliz Dia Internacional da Mulher!



10 acesse: www.jm1.com.br

lomal das"~.ontanhas

1* Quinzena de Margo de 2010

Deputado Fede
ral JodoMaga
lhaes reuniu-se

com o Prefeito de Santa-
na do Manhuagu Jodo do
Acougue e o vice-prefei-
to Igidio de Assis Neto
durante visita a cidade no
final de semana de Car-
naval. Durante um encon-
tro com liderangas, secre-
tarios e vereadores, o par-
lamentar falou sobre o
apoio ao Municipio e a li-
beragdo de recursos para
obras.

Durante o almogo de
confraternizagio promo-
vido na residéncia do pre-
feito, Jodo Magalhaes
conversou com varias li-
derancas. Para Jodo do
Acougue, foi um momen-
to de encontro com um
amigo: “O deputado ndo
¢ apenas um companhei-
ro politico. Para mim, ¢
um grande amigo, alias,
uma pessoa de amizade
concreta e sincera. Eu te-
nho um compromisso com
ele. Foi a pessoa que me
deu suporte nas minhas
campanhas e chegou a
deixar de apoiar outros
grupos aqui para honrar o
COMPromisso comigo”.

O prefeito aproveitou
para fazer um balango do
primeiro ano de sua ges-
tdo. Ele explicou que a di-
ficuldade em obter recur-
sos dos Governos Fede-
ral e Estadual foi o maior
obstaculo no primeiro
ano. “Tivemos um ano de
crise e que ainda ndo aca-
bou, mas com isso eu tive
que administrar uma he-
ranga muito dificil. Rece-
bi a prefeitura com as tre-
ze certidoes pendentes
no cadastro do Tesouro
Nacional. Sei que foi
complicado, mas com
muita coragem e vontade
eu vou mostrar que San-
tana do Manhuagu tem
solu¢do. Nos vamos re-
solver muitos problemas
aqui, como ja estamos
conseguindo resolver”,
afirmou.

O deputado garantiu o
suporte aos projetos do
prefeito. “Eu tenho ele
como um grande amigo
pessoal. O Jodo do Agou-
gue tem sido muito cor-
reto comigo e eu tenho um
compromisso com Santa-

na por causa disso”, afir-
mou.

Jodo Magalhaes ain-
da lembrou que, logo
depois das ultimas elei-
¢coes de deputado, ha
quase quatro anos, este-
ve na cidade e foi ques-
tionado pelo atual prefei-
to sobre a nova visita.
“Eurespondi que preci-
sava agradecer pelos vo-
tos e que iria retornar aqui
sempre, como tenho fei-
to até hoje”.

Liderangas e verea-
dores participaram do
encontro

Para esse ano, ja
existem convénios com a
Caixa para pavimenta-
¢do e calgamento de ruas
o deputado garantiu que
ir4 liberar recursos para
cascalhamento das estra-
das rurais e investimen-
tos na saude e para
obras. “Infelizmente,
Santana ficou atras de
muitos municipios aqui
da regido. O Jodo do
Acgougue teve muito tra-
balho no ano passado
para regularizar o muni-
cipio e s6 agora vamos
conseguir disponibilizar
verbas para a prefeitura”,
pontuou.

Jodo Magalhaes ain-
da conversou com as li-
derancas sobre as de-
mandas de Santana e
mostrou que hoje o flu-
xo0 de recursos atende o
que cada cidade precisa.
“Se apopulagio querum
posto de saude, vamos
buscar recursos nessa
area. Caso seja patrola-
mento, um veiculo ou
uma construg¢do, vamos
fazer o que o Municipio
precisa”, concluiu.

DEPUTADO JOAO
MAGALHAES
ANUNCIA LIBERA-
CAODE CINCO
MILHOES DE RE-
AISPARAAREGIAO

O Deputado Federal
Jodo Magalhdes anun-
ciou a liberagdo de re-
cursos da ordem de cin-
co milhdes de reais para
municipios daregido. Na
semana passada, duran-
te visita a Manhuagu, o
deputado recebeu pre-
feitos, vereadores e lide-

Deputado
Joao Magalhaes
anuncia liberacao

de cinco milhdes
de reais para

a regiao

rangas dos municipios vi-
zinhos a garantiu recursos
através de emendas par-
lamentares para obras de
calgamento, construcao
de pontes, investimentos
na saude e educagio,
além de incentivo ao tu-
rismo.

Jodo Magalhaes en-
controu-se com lideran-
cas da regido para avali-
ar o ano de 2009 e pro-
jetar acdes para 2010.
“Pudemos realizar a mai-
oria das demandas da
regido que foram apre-
sentadas para mim. En-
contrei com liderangas,
prefeitos e vereadores de
Simonésia, Caputira,
Durandé, Conceigao de
Ipanema, Sao José do
Mantimento e varias ci-
dades que vieram aqui
para agradecer pelo
apoio. Eu fico felizde ver
os resultados sendo apli-
cados na melhoria das
condig¢des de vida dos
cidaddos dessas cidades.
Esse reconhecimento ¢
muito positivo”, garantiu.

Todos os municipios
com os quais o deputa-
do mantém parcerias fo-
ram bem atendidos. Eles
receberam recursos de
uma ordem consideravel.
Emmédia, as cidades te-
rao de 700 a até 1 mi-
lhdo de reais para obras
e investimentos. “Conse-
guimos viabilizar recursos

para as demandas de
cada um. Reuni agora
com prefeitos, vereadores
e liderangas para ouvir e
buscar a realidade de
cada cidade. Esse € o tra-
balho que tenho me de-
dicado a fazer a cada ano
e que tem rendido bons
resultados”, destacou.

Sem recursos viabili-
zados através do Depu-
tado Federal Jodo Maga-
lhaes, dificilmente, as
obras reivindicadas pelos
prefeitos seriam realiza-
das. A crise que as pre-
feituras enfrentam inviabi-
liza qualquer investimen-
to maior. Hoje, a maioria
dos pequenos municipios
s6 recebe os recursos do
Fundo de Participagéo e
a verba so permite a ma-
nutenc¢do de programas
basicos.

CAPUTIRA

O Deputado Federal
Jodo Magalhdes anunciou
aliberagdo de recursos da
ordem de um milhdo de
reais para o Prefeito Ti-
dozinho em Caputira. Sdo
200 mil reais para a cons-
trucdo de uma Unidade
Basica de Saiade (UBS)
com recursos do Minis-
tério da Saude, 300 mil
reais do Ministério das
Cidades, 200 mil do Mi-
nistério do Turismo e 120
mil reais do Ministério de
Esportes. Em dezembro,

outros 200 mil reais fo-
ram liberados pelo Minis-
tério das Cidades.

SIMONESIA

Ja a Prefeita Marinal-
va Ferreira, de Simoné-
sia, foi comunicada da li-
beragdo de 233 mil reais
para um evento € outros
150 mil reais para uma
praga ou portal de entra-
da da cidade através do
Ministério do Turismo.
Para a construcgdo de
uma ponte, o Ministério
das Cidades autorizou
300 mil reais. No total,
foram liberados 680 mil
reais.

SANTANA DO

MANHUACU
O Prefeito Jodo do
Acougue tera 200 mil re-
ais para constru¢do de
uma Unidade Bésica de
Saude pelo Ministério da
Satde, 190 mil reais para
eventos com o Ministério
do Turismo e outros 250
mil reais do Ministério das
Cidades para calgamen-
tos. Segundo o deputado
Jodo Magalhies sdo 640

mil reais ja autorizados.

SAO JOSE DO
MANTIMENTO
O Prefeito de Séo
José do Mantimento Hé-
lio Marcio Gomes (Heli-
nho) também se encon-
trou com o deputado e

recebeu a autorizagdo de
recursos da ordem de
700 mil reais.

Sd0 200 mil reais do
Ministério do Turismo,
300 mil do Ministério das
Cidades e outros 200 mil
do mesmo ministério libe-
rados no final de 2008.

CONCEICAO DE
IPANEMA

O prefeito Wilfrid
Saar foi comunicado da
liberag¢do de 670 mil re-
ais para Conceicdo de
Ipanema. Sao 500 mil
reais pelo Ministério das
Cidades (em duas libera-
¢oes) e outros 170 mil do

Ministério do Turismo.

DURANDE

Em Durandé, o Pre-
feito Lauro Simao agra-
deceu o Deputado Fede-
ral Jodo Magalhies pela
liberagdo de 200 mil re-
ais para realizagdo de
evento com o Ministério
do Turismo, mais 160 mil
para calgamento com o
Ministério das Cidades e
outros 725 mil reais para
compra de uma patrol e
uma pa carregadeira. No
total, serdo 1.085 milhdo
de reais em Durandé.

MANHUACU

Cumprindo o com-
promisso com o Hospi-
tal César Leite, o parla-
mentar ainda encontrou-
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se com o Provedor Fer-
nando Lacerda e assina-
ram o convénio de libe-
racdo de 300 mil reais
para investimentos na
satide em Manhuagu. Ao
longo dos tltimos anos, o
deputado foi o unico a
destinar emendas para o
HCL, somando mais de
trés milhdes de reais.

HOSPITAL CESAR
LEITE RECEBE 300
MIL REAIS
ATRAVES DO
DEPUTADO JOAO
MAGALHAES

O deputado federal,
Jodo Magalhaes, visitou
Manhuagu e se reuniu com
o Provedor do Hospital
César Leite Fernando
Gongalves Lacerda. Ele
garantiu através de suas
emendas individuais mais
trezentos mil reais para
custeio e manutengao do
HCL. Reconhecido como
um dos grandes parceiros
do hospital, o parlamen-
tar diz que a verba vai
atender demandas exis-
tentes e ird beneficiar di-
retamente os moradores
de Manhuagu e mais 24
cidades daregido.

“H4 alguns anos sen-
tia que o Hospital César
Leite enfrentava um mo-
mento de urgéncia/emer-
géncia e precisavamos
salvar o hospital. Naquela
€poca, precisivamos agir
e tomamos as providén-
cias necessarias. Quando
o José Fialho ainda era o
provedor iniciamos a bus-
ca de recursos e conse-
gui liberar a primeira ver-
ba para a manutengao do
HCL. De 14 para ca, to-
dos os anos tenho con-
seguido recursos para a
compra de medicamen-
tos, material de limpeza,
renovar estoque de rou-
pas de cama e itens da
manuten¢do”, lembrou o
parlamentar que ja soma
mais de trés milhoes de
recursos destinados ao
HCL durante esses anos.

Segundo Jodo Ma-
galhaes, isso tudo permi-
tiu que o HCL ganhasse
folego, resolvesse pen-
déncias e superasse o
momento dificil. “Essas
verbas garantiram que o
HCL trilhasse novos ca-
minhos e voltasse a in-
vestir. A partir do mo-

mento que colocamos
recursos, ele saiu do ver-
melho. Todos podem ver
a quantidade de investi-
mentos que o Hospital
César Leite fez e tem di-
vulgado nos Ultimos
anos. O HCL ¢ referén-
ciaemtodaaregidoeeu
tenho esse compromisso
em auxiliar na manuten-
cdo desse ambiente que
¢ essencial para resguar-
dar a vida da nossa po-
pulacdo”.

O deputado federal
justificou suas emendas
dizendo que € através da
saude que se atende as
maiores demandas de
uma regido. “Eu sempre
fui defensor que nenhu-
ma regido se desenvolve
sem obras de infraestru-
tura e educago, mas en-
tendo que saude ¢ uma
prioridade. Essa verba
vai contribuir para o for-
talecimento do trabalho
que a diretoria, conselho
e todos os colaborado-
res desenvolvem no
HCL” destaca. Durante
aentrevista, ele ainda ga-
rantiu que vai buscar a li-
beragdo de mais meio
milhdo de reais: “Viabili-
zamos 300 mil reais ago-
ra e queremos garantir
mais 500 mil reais para
medicamentos € manu-
tengdo. Esse compro-
misso meu ¢ eterno. En-
quanto for deputado,
vou trabalhar pelo HCL
e pelos hospitais da re-
gid0”, reafirmou.

RECONHECIMENTO
O provedor do Hos-
pital César Leite, Fer-
nando Lacerda, agrade-
ceu mais uma vez o cari-
nho e a preocupacao do
Deputado Federal Jodo
Magalhaes com a ques-
tao da saude da popula-
¢do. “Sem esses recur-
sos, o Hospital César
Leite ndo teria capacida-
de de crescer como con-
seguimos nesses anos.
Temos que reconhecer: o
Deputado Jodo Maga-
lhaes ¢ o unico parla-
mentar que destinou re-
cursos para o Hospital
César Leite. Todos os
anos ele destina emendas
parlamentares para ma-
nuten¢do do nosso hos-
pital regional. Em nome
da direcdo do hospital,
quero agradecer ao de-
putado”, afirmou.

O HCL trabalha com
mais 80% de sua capa-
cidade voltada para
atendimentos via SUS.
“Grande parte dos in-
vestimentos na estrutura
foi através do Governa-
dor Aécio Neves com o
Pro-Hosp, mas fora es-

ses recursos, somente o
deputado Jodo Magalhaes
tem trazido verbas que au-
xiliam na manutengao do
hospital e permitindo que
a comunidade de toda a
regido seja beneficiada.
Sdo cerca de 350 mil ha-
bitantes da regido atendi-
dos no HCL e que ndo
precisam ir para outros
centros gracas aos inves-
timentos que conseguimos
fazer aqui”, declarou.

Somente com recur-
sos proprios, o HCL es-
taria na mesma situacao
dificil que a maioria dos
hospitais do pais. A remu-
neragdo do SUS pelos
procedimentos e atendi-
mentos ndo paga nem o
custo dos servigos. “A
conseqiiéncia desses re-
cursos foi ficarmos em se-
gundo lugar em Qualida-
de no Prémio Célio de
Castro em todo o Estado
e em primeiro lugar entre
as instituigdes do interior.
A Secretaria de Estado de
Satde reconheceu que o
trabalho do HCL € sério,
dindmico e eficiente na
aplicagdo dos recursos
publicos. Grande parte
disso devemos também ao
deputado Jodo Maga-
lhaes”, ressaltou Fernan-
do Lacerda.

@aémdad

Mousse de chocolate assada
INGREDIENTES

175g de chocolate meio amargo picado

140g manteiga sem sal em temperatura ambiente
7 gemas

150g de agucar

35g de cacau em pd

7 claras batidas em neve com 60g de agucar

MODO DE PREPARO
Numa panela em banho-maria derreta o chocolate
meio amargo com a manteiga sem sal. Misture até
a manteiga estar totalmente incorporada ao
chocolate. Reserve. Numa batedeira coloque as
gemas com 150g de agtcar até formar um creme
claro. Desligue a batedeira e acrescente o
chocolate derretido (reservado acima), o cacau em
po e misture bem com auxilio de uma colher.
Delicadamente agregue as claras batidas em neve
com 60g de acucar. Distribua este creme num
refratario quadrado untado (22cm) e leve ao forno
preaquecido a 210°C por cerca de 20 minutos.
Sirva quente ou em temperatura ambiente com

sorvete de sua preferéncia.

COLORTEL ELETRONICA

Venda de antenas parabdlicas e pegas.
Consertos em:

T

™o

“Aparedho de som
“Recepior de parsbiica e olAns “*

Buscamos e entregamos seu aparelho

3341-6102

Rua Antonio Wellersan, TT8
Cantro - Manhuagu - MG

+ Computadores

+ Suprimentos

+ Cursos

+ Manutencao de
computadores

AT A

Rua Qlimpio Vargas, 13 - Lj. 02 - Canlro - Manhuagu - MG

(33) 3331-5058




12 acesse: www.jm1.com.br

lomal das"~.ontanhas

1* Quinzena de Margo de 2010

CANTINHO

POETICO

Por Clicia Siqueira Labrunie

Canto a liberdade
Eu canto a liberdade!
N3o a liberdade
Que escraviza,
Que tira a alegria,
Que faz de mim um vingador,
Um escravizador...

Nao a liberdade
Que me da poder,
Que endurece o coragio
E me faz exclamar:
“Sou eu o guardador
do meu irmao?”

Nao a liberdade
Que me faz fugir do amor,
Do viver consciente,

Do viver dependente
Que me faz viver de sonhos e
ilusdo
Num estado febril de
excitacdo...

Nio!

Eu canto a liberdade!
A liberdade
Que me foi dada por amor.
Para qual fui chamado,
Convocado.
Por ela ndo lutei,

Mas num momento solene,
Simplesmente, aceitei.
“Vinde amim
Todos vos que estais cativos
E eu vos libertarei”.

“Bem aventurados os que
Tém fome de justica,
Porque serdo fartos”.

Eu canto a liberdade!

A liberdade
Que me faz servo de todos
E de todos, pelo amor,
Me faz irmao.

Clicia Siqueira, “50 anos
depois”, pag 144

Porque te amo

- Por que te amo?
Gostaria de dizer-te,
Mas, francamente nio sei.
Sei apenas que te amo:
Amo teu corpo, teu rosto,
Teus olhos e tua boca,
Teu cabelo, teu nariz;
Amo tua voz, teu perfil,
Tua maneira gentil.
Amo tua honestidade
E tua simplicidade,

Teus defeitos, por que ndo?
Amo tua integridade
E tua fidelidade
Aos principios que abragaste,
Ao Deus que te convocou
E te fez seu mensageiro
Do evangelho de amor.
Vés? Para o amor ndo ha lei:
Amo-te todo — alma e corpo —
Porque te amo, ndo sei...
Clicia Siqueira, ““50 anos
depois”, pag 147

Trafico de Drogas

Local: Av Tancredo Neves, S/
N, Santa Terezinha, Manhuagu/
MG

Autor: Moacir da Silva Lemes,
25 anos, Desocupado, Residente
4 Rua Santa Inez, S/N, Santa Te-
rezinha, Manhuagu/MG.

A PM recebeu informagdes
de que o autor teria adquirido
substancia entorpecente na cida-
de de Caratinga/MG e que Moa-
cir se encontrava em um veiculo
VW/Gol, vermelho, Placa de taxi.
Diante dessas informagoes, Poli-
ciais Militares do Tatico Movel da
72% Cia PM, fizeram monitora-
mento a fim de localizar o veiculo
com as caracteristicas denuncia-
das, sendo localizado e abordado
na Avenida Tancredo Neves, sen-
do encontrado com o infrator co-
caina e crack, além de R$ 271,00
(duzentos e setenta e um reais).

O autor confidenciou que ad-
quiriu as substancias pelo valor de
R$ 1.500,00 (um mil e quinhentos
reais) e que iria vendé-las na ci-
dade.

O infrator foi preso em fla-

grante delito e conduzido a Dele-
gacia de Policia, onde o flagrante
foi ratificado pela Policia Civil.

Moacir da Silva Lemes, vulgo
trololo, Nat. De Caputira MG,
Data Nasc. 15/01/85, com 25
anos de idade Filho de Ivina Ma-
ria de Jesus Lemes e Sebastido
da Silva Lemes. Atualmente de-
socupado, Residente a Rua San-
ta Inés S/N Bairro Santa Terezi-
nha.

As pedras na cor amarela sdo
pedras in — natura de cocaina, e
as pedras na cor marron escura
na sacola vermelha sao pedras in
— natura de crack

Policia prende maniaco que
assustava a Grande BH

A policia de Minas Gerais
apresentou hoje o “Maniaco de
Contagem” Marcos Antunes
Trigueiro, matou e estuprou
pelo menos trés mulheres na
Grande BH, ele ¢ pai de cinco
filhos e sua esposa também foi
presa com ela foi encontrado
dois celulares das vitimas.

A crueldade com que Mar-
cos Antunes Trigueiro, de 32
anos, o "Maniaco de Conta-
gem", estuprou e matou as trés
mulheres na Regido Metropo-
litana de Belo Horizonte, em
2009, assusta a policia. O de-
legado Wagner Pinto, chefe da
Divisao de Crime Contra a
Vida, classifica o assassino
como um "individuo sem emo-
cao".

"Nos buscamos tragar um
perfil psicolégico. Trata-se de
um individuo sem emogdo, frio,
cruel, inteligente. Totalmente
insensivel", disse em entrevis-
ta a Radio Itatiaia.

Maniaco ja tinha sido

preso por roubo em 2005
Prisdo do maniaco de Con-
tagem deixa vizinhos chocados
o policial explicou também que
um grupo de especialistas, pro-
fissionais, peritos e médicos le-
gistas foi organizado para es-
tudar o comportamento do ma-

niaco.

Outros crimes

O serial killer pode ter fei-
to mais vitimas na Grande BH.
Pelo menos mais dois homici-
dios sdo atribuidos a Marcos
Antunes. As circunstancias em
que a comerciante Adina Por-
to, de 34 anos, e a estudante
de direito Natalia Cristina de
Almeida Paiva, de 27, morre-
ram levam a policia a acredi-
tar que ha envolvimento do
maniaco nos crimes.

Para o delegado Frederico
Abelha, que trabalhou na loca-
lizagdo e na prisdo do serial ki-
ller, a maneira como o crimino-
so executou as vitimas reforga
os indicios. "Nao tenho menor
davida disso porque a investi-
gacdo ndo se baseia apenas na
prova do DNA. A forma de agir,
o fato de levar o celular, de es-
trangular, o tipo de violéncia
ndo deixam qualquer davida",

Casado, desempregado e
pai de cinco filhos, Marcos An-
tunes é um velho conhecido da
policia. Ele tem ficha criminal
por homicidio e assalto a mao
armada. Além disso, o crimi-
noso fugiu do 4° DP de Betim
em 2005, e, desde julho de
2008, estava em liberdade con-
dicional.

De policial a travestido
de Policia.

Fruto de uma Sociedade em
que cada vez mais se clama pela
probidade administrativa e que
ainda se tem na Policia como
delinquente, estd em meio as
Instituigdes policiais a figura do
digno, do verdadeiro policial a
cumprir a sua ardua misséo de
bem servir e defender a popu-
lagdo, a0 mesmo tempo em que
paga em conceitos depreciati-
vos pelas agdes indignas do fal-
so policial, do travestido de Po-
licia. Infelizmente para muitas
pessoas, policial e marginal ¢é
“farinha do mesmo saco”, ou
seja, generalizam-se toda a Ins-
titui¢&o policial por conta de uma
minoria desvirtuada que age a
margem da Lei e que por ex-
cesso de burocracia ou pelas
brechas das Leis continuam a
desempenhar as suas fungdes
normalmente.

E bom que se frise que o ter-
mo Policia aqui usado engloba
todas as instituigdes policiais es-
tatuidas na atual Carta Magna,
enquanto que, a palavra policial €
direcionada a todos os seus mem-
bros, do mais baixo ao mais alto
grau de carreira, uma vez que to-
dos nés que policiamos e mante-
mos a ordem publica, somos poli-
ciais, ao passo que, o termo tra-
vestido de Policia, nada mais é do
que aquele componente que ape-
sar de fazer parte da Policia pre-
feriu passar para o lado oposto,
para o lado da marginalidade.

A somacéo dos atos crimino-
sos praticados pelo travestido de
Policia, além de abrir chagas no
seio da institui¢do €, sem sombras
de davidas, a mais séria e grave
existente no ambito da seguran-
capublica, vez que o policial é aci-
ma de tudo o guardido da Lei e
protetor da ordem publica.

Na verdade o travestido de
Policia esta na forga publica
para extorquir, roubar, matar,
prevaricar e sempre se prote-
ger atras do seu distintivo, fa-
zendo dos bons o seu escudo e
dividindo com os honestos as
criticas pelos seus atos insanos.

Policia e bandido sdo opos-
tos que ndo podem ser atraidos
para o mesmo objetivo. Tal mis-
sdo ilicita € propria do travesti-
do de Policia que, além de tudo,
ainda espera contar com a co-
nivéncia ou benevoléncia dos
seus colegas de armas como se
os mesmos fossem obrigados a
partilhar da sua insanidade.

E bem verdade que em to-
dos os d6rgdos governamentais
existe o verdadeiro e o falso fun-
cionario, mas ja assistimos bons

Archimedes Marques, Dele-
gado de Policia

avangos de resgate da dignidade
administrativa, embora esteja ain-
da aquém do desejo e exigéncia
popular. Os exemplos de punida-
des nos trés poderes ja apare-
cem mais frequentemente e s&o
bem aplaudidos pela sociedade
que espera a justa continuidade
do processo de limpeza geral em
toda a administracdo publica.
Para que a depuracdo e a
autodepuracdo sejam trilhadas
fortemente também em todas as
Instituigdes policiais e se acabe
de vez com figura indesejavel
do travestido de Policia é neces-
sario maior participagdo popu-
lar denunciando os seus ilicitos
e que se reformem as Leis ad-
ministrativas e penais em des-
favor desses infratores, trans-
formando os seus respectivos
procedimentos em atos mais
ageis e menos burocraticos, apli-
cando punigdes justas quando
das suas culpabilidades.
Complementando deve o ego
do verdadeiro policial sempre ser
massageado, colocando-o em
melhor ocupagdo ou cargo de
destaque com digno salario e gra-
tificagdo merecedora, além das
boas condi¢des de trabalho para
que 0 mesmo assim possa cami-
nhar mirando também as suas
proprias fileiras, expondo e aju-
dando a purgar as feridas cau-
sadas pelo travestido de Policia.
Com honra, ética, e perseve-
ranga € possivel fazer uma Poli-
cia séria, sem corrup¢ao ou inte-
resses escusos para o proprio
bem da Instituigdo, da socieda-
de, do poder publico e do Brasil.

Autor: Archimedes Marques
(Delegado de Policia no Estado
de Sergipe. Pds-Graduado em
Gestao Estratégica de Segu-
ranca Publica pela UFS)
archimedesmarques@infonet.com.br
Fonte: www.infonet.com.br
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Inaugurada na segunda-feira dia 1 de marco
de 2010 a filial da Clinica Veterinaria Bicho
Vivo em Manhumirim. Com os melhores pro-
fissionais e equipamentos para atender seu ani-
mal de estimacao a nova filial situa-se a Rua

Caetano Flora 37 A, Centro de Manhumirim, te-
lefone (33) 3341-1752, a Clinica Veterinaria Bi-
cho Vivo conta com servigos de ultra sonogra-
fia, cirurgia e internagdo, hospedagem, consul-
tas, banho, tosa e pet shop.
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Realize seu sonho seja uma
revendedora dos produtos TORRES

CAMA — MESA - BANHO - DECORACAO
Conhega e faga parte do Clube das Aguias
Nao perca a reunidao que acontecera em Manhuacgu para os

cadastramentos e cursos preparatorios.
Seja uma revendedora de sucesso, confirme sua participagao.

Atencao toda a regiao:
Quero confirmar minha participacgao:

Nome:

Endereco

Cidade Fone
email CEP

I
I
I
I
I
x Envie um e-mail para representantetorres@jm1.com.br
ou envie seus dados para: Rua Dr. José Fernandes Rodrigues, 500
' 1° Andar - SI 02 - CEP 36900-000 - Manhuacgu - Minas Gerais
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Grupo Teatra

Trazendo faixas com nome de pecas de es-
critores manhuaguense e outros mais. “A dan-
c¢a das Estagdes”, “O verbo Manhuagu”, “José
do Egito”, “O direito de nascer”, “Deus Ne-
gro”, “A histéria de um Palhago”, “Sorriso de
uma crianca”.

A primeira apresentacdo do grupo Artfa-
zArt foi “A Danca das estagdes.” de Fabricio
Marques, exibida no cinema Dom Bosco e re-
petida no dia 1 de maio, Dia dos Trabalhado-
res, na Praca 5 de Novembro e repetida em
Manhumirim em 1985, Ano Internacional da
Juventude. Especialmente para as criangas re-
presentavam Chapeuzinho Vermelho. Repre-
sentavam “O Vale do Amanhecer”, e a “Dan-
ca das quatro Estacgdes”.

Este grupo quase sempre apresentava pe-
cas teatrais de autores da terra. O prefeito da
época era Fernando Amaurilo Lopes, para es-
timular os autores da terra sempre lhes dava
muito apoio.

0 CATALOGO TRADICIONAL DE MANHUAGU
HA 19 ANDS SERVINDO ESTA COMUNIDADE

Nas informamos melhor!

33 9984-2711

CLAUDIO HUMBERTO

OPINIAO NAS MONTANHAS

Veja' confirma denuncias
sobre corrupcao do PT na Bancoop

O Ministério Publico
de Sao Paulo finalmente
conseguiu por as maos na
caixa-preta de um dos
mais espantosos esque-
mas de desvio de dinheiro
perpetrados pelo ntcleo
duro do Partido dos Tra-
balhadores: o esquema
Bancoop, alias, revelado
com exclusividade pelo
site Claudio Humberto.
com.br desde junho de
2005. Este é o tema da re-
portagem de capa da re-
vista Veja desta semana.
No centro do esquema de
desvio de dinheiro da co-
operativa habitacional
esta seu ex-diretor finan-
ceiro e ex-presidente Jodo
Vaccari Neto, que acaba
de ser nomeado o novo te-
soureiro do PT e, como
tal, deve cuidar das finan-
cas da campanha eleitoral
de Dilma Rousseff a Pre-
sidéncia. Pelo menos 400
familias movem processos
contra a cooperativa, ale-
gando que, mesmo tendo
quitado o valor integral dos
imoveis, ndo so deixaram
de recebé-los como pas-
saram a ver as prestagdes
se multiplicar a ponto de

Vaccari.

leva-las a ruina. As inves-
tigagdes revelam que, nas
maos de dirigentes petis-
tas, a cooperativa se trans-
formou num manancial de
dinheiro destinado a en-
cher os bolsos de seus
diretores e a abastecer
campanhas eleitorais do
partido. "A Bancoop ¢ hoje
uma organizagao crimino-
sa cuja fungdo principal é
captar recursos para o cai-
xa dois do PT e que aju-
dou a financiar inclusive a
campanha de Lula a Pre-
sidéncia em 2002", afirma
José Carlos Blat, o promo-
tor que pediu a Justi¢a o
bloqueio das contas da
Bancoop e a quebra de si-
gilo bancario de Vaccari.

Mantega: China “sé pensa em si”

O ministro Guido Man-
tega (Fazenda) criticou a
desvalorizacao artificial da
moeda chinesa, promovi-
da pelo pais asiatico,
como prejudicial para os
demais paises. Segundo
ele, a China “s6 pensa em
si propria e ndo quer nem
saber das consequéncias
para os outros paises”.
Mantega afirmou que o
desequilibrio mundial do
cambio gera consequénci-
as como a perda da com-
petitividade das demais
economias "e a entrada de
doengas holandesas ou

Sistema de e-mail marketing
E—E.l’"l‘:.l‘.IEt Sar i ey

Teste Drive - acesse wiww.e-src.net

chinesas". Ele ainda infor-
mou que esta levando a
questdo cambial as reuni-
oes do G20 (grupo dos
principais paises ricos e
emergentes) para que as
nagdes cheguem a solu-
¢do para o problema em
conjunto.

IstoE": MPF deve denunciar Pimentel
por envolvimento no mensalao do PT

Os documentos sigilo-
sos que fazem parte do
processo do Mensaldo do
PT no Supremo Tribunal
Federal revelados pela re-
vista IstoE, em reportagem
investigativa de Hugo Mar-
ques, deixaram em alerta
a base aliada do governo
Lula, apos a revelagdo de
que o coordenador da cam-
panha da ministra Dilma
Rousseffa Presidéncia, ex-
prefeito de Belo Horizonte
Fernando Pimentel, esta a
um passo de virar réu no
processo. O Ministério Pua-
blico de Minas Gerais de-
vera mover uma agao por
improbidade administrativa
contra Pimentel no primei-
ro semestre. Segundo re-
vela a revista em sua edi-
¢do desta semana. A do-
cumentagao estd sob ana-
lise do ministro Joaquim

Fernando Pimentel

Barbosa, relator do caso do
mensaldo do PT no STF.
“Claro que a dentincia nos
preocupa. Estamos em
ano eleitoral e a populacao
esta muito atenta a tudo
isso”, diz o presidente do
PMDB mineiro, deputado
Antdnio Andrade, um en-
tusiasta da participagio de
Pimentel em uma chapa
com o ministro Hélio Cos-
tana disputa pela sucessdo
de Aécio Neves.

Deputado notificara
Arruda segunda

O primeiro-secretario
da Camara Legislativa,
deputado Batista das Co-
operativas (PRP), vai re-
tornar a superintendéncia
regional da Policia Fede-
ral para notificar o gover-
nador José Roberto Arru-
da sobre o processo de
impeachment. Arruda se
recusou a assinar o docu-
mento, alegando que ele

deveria ser acompanha-
do do inquérito 650, da
PF, que motivou o pro-
cesso. Segundo o advo-
gado Nélio Machado,
“ele [Arruda] ndo quer
fazer meia defesa. Ele
quer fazer defesa plena”,
disse o advogado. Apos a
notificag@o, o governador
tem 20 dias para apresen-
tar sua defesa.

A gerar mais negocios!

Eu ia
pintar “VICE”
~\ mas o muro

\ acabou...
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Presidente canta para a ministra enquanto

Dilma ouviu Lula cantarolar “Dilminha incomoda muito mais”

Sao Paulo. Os dois ad-
versarios na corrida pela
Presidéncia da Republica,
a ministra chefe da Casa
Civil, Dilma Rousseff
(PT), e o governador de
Sdo Paulo, José Serra
(PSDB), intensificam a
maratona de viagens pelo
pais.

O governador José
Serra foi recepcionado
por cerca de 150 pessoas
no aeroporto de Caxias do
Sul (RS). Serra estava na
cidade para visitar a Fes-
ta da Uva de Caxias, uma
das mais tradicional do Es-
tado.

O governador foi rece-
bido por varias liderangas
regionais do PSDB. Al-
guns militantes portavam
bandeiras e gritavam

"Brasil pra frente, Serra
presidente". Um deles
cochichou a frase ao ou-
vido de Serra, que se fez
de desentendido.

Ja em Juazeiro, no
sertdo baiano, o presiden-
te Luiz Inacio Lula da Sil-
va (PT) cantarolou uma
musiquinha com conota-
¢do eleitoral para Dilma,
sua pré-candidata: "Um
Lulinha incomoda muita
gente, uma Dilminha in-
comoda muito mais". A
ministra Dilma Rousseff,
pré-candidata do PT a
Presidéncia, estava ao
lado de Lula.

A viagem era para
entregar os primeiros lo-
tes a agricultores famili-
ares de um programa de
irrigagdo para investi-

ALEX DEIESUS: 1502001 HARLES SILVA [

Tucano é recebido aos gritos de “Brasil pra frente, Serra presidente”™

mento em fruticultura.
No palanque, o proprio
Lula afirmou, quando a
plateia gritou "Dilma, Dil-
ma", que ndo poderia fa-
lar de campanha.

Mas ele fez um balan-
¢o de seu governo e dis-
se que suas realizacdes
causam incdémodo aos
opositores. "Esse pais
comegou a mudar, € isso
incomoda muita gente. E
s6 acompanhar os mei-
os de comunicagdo que
vocé vé como incomo-
da. Se eles pudessem,
cantavam todo dia: "Um
Lulinha incomoda muita
gente, uma Dilminha in-
comoda muito mais",
disse e cantarolou, ar-
rancando risos da pla-
teia.

Tatica

Foco deve ser a “heranga
maldita”

Sao Paulo. Os tucanos pre-
tendem tirar de pauta a discuss&o
sobre eventuais alteragdes na
condugao da politica monetéria,
deixando como foco o debate em
torno da questéo fiscal. Aideia &
evitar que ruidos alimentem o te-
mor em parte do mercado finan-
ceiro de que, em caso de vitdria
do governador de Sao Paulo,
José Serra, haveramudangas na
politica macroeconémica.

Adiregao do PSDB pretende
fixar o debate em torno da “he-
ranga maldita” do PT - leia-se o
déficit em conta corrente. O obje-
tivo é discutir a qualidade dos gas-
tos, relacionando os “baixos in-
vestimentos do governo federal
ao crescimento dos gastos cor-
rentes” da maquina administrati-
va.

R$150.000,00
Palio 2001
R$12.000,00.

Uno 97
R$10.000,00

1 lote com mais de mil metros
quadrados, Bairro Bom Pastor.

(33)9921-2223 ou (33)3331-1339

(33)9921-2223 ou (33)3331-1339

(33)9921-2223 ou (33)3331-1339

GRANDE OPORTUNIDADE

Vende-se um sitio com casa

Coqueiro Rural.

(33)9921-2223 ou (33)3331-1339

Apartamento grande
1° andar com suite, 2 quartos, varanda,
pode ter cachorro, local nobre Bairro Bom

Pastor.
R$600,00

(33)9921-2223 ou (33)3331-1339

Jonas Emerich
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A Cigarra e a Formiga

=AY e
Erauma vez uma cigarra que vivia saltitando e
cantando pelo bosque, sem se preocupar com o
futuro. Esbarrando numa formiguinha, que carre-
gavauma folha pesada, perguntou:

- Ei, formiguinha, para que todo esse trabalho?
O verdo ¢ para gente aproveitar! O verdo ¢ para
gente se divertir!

- Nao, ndo, ndo! Nos, formigas, ndo temos tem-
po para diversdo. E preciso trabalhar agora para
guardar comida para o inverno.

Durante o verao, a cigarra continuou se diver-
tindo e passeando por todo o bosque. Quando
tinha fome, era s6 pegar uma folha e comer.

Um belo dia, passou de novo perto da formi-
guinha carregando outra pesada folha.

A cigarra entdo aconselhou:

- Deixa esse trabalho para as outras! Vamos nos
divertir. Vamos, formiguinha, vamos cantar! Va-
mos dangar!

A formiguinha gostou da sugestdo. Ela resolveu
ver a vida que a cigarra levava e ficou encantada.
Resolveu viver também como sua amiga.

Mas, no dia seguinte, apareceu a rainha do for-
migueiro e, ao vé-la se divertindo, olhou feio para
ela e ordenou que voltasse ao trabalho. Tinha ter-
minado a vidinha boa.

A rainha das formigas falou entio para a cigarra:

- Se ndo mudar de vida, no inverno vocé ha de
se arrepender, cigarra! Vai passar fome e frio.

A cigarranem ligou, fez uma reveréncia parara-
inha e comentou:

- Hum!! O inverno ainda esté longe, querida!

Para cigarra, o que importava era aproveitar a
vida, e aproveitar o hoje, sem pensar no amanha.
Para que construir um abrigo? Para que armaze-
nar alimento? Pura perda de tempo.

Certo dia o inverno chegou, e a cigarra come-
cou atiritar de frio. Sentia seu corpo gelado e ndo
tinha o que comer. Desesperada, foi bater na casa
da formiga.

Abrindo a porta, a formiga viu na sua frente a
cigarra quase morta de frio.

Puxou-a para dentro, agasalhou-a e deu-lhe
uma sopa bem quente e deliciosa.

Naquela hora, apareceu a rainha das formigas
que disse a cigarra: - No mundo das formigas,
todos trabalham e se vocé quiser ficar conosco,
cumpra o seu dever: toque e cante para nos.

Para cigarra e paras formigas, aquele foi o in-
verno mais feliz das suas vidas.
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parte, n6s do Jornal das
Montanhas, queremos dar

nossa colaboragdo. CENTRO DE FORMAGAO DE CONDUTORES

Uma sugestao ecolégica

Que tal sua empresa pa-
trocinar bolsas ecologicas?
Veja modelo: Imprima
sua marca nas sacolas e
doe para os consumidores.
Em muitos municipios
brasileiros os cidadaos cons-
cientes estao fazendo sua
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o FLORICULTURA
Petalas de Ouro

ra e Yy

Clinica Veterinaria
BIEHG® VIVE

Dra. Renata Miranda da Cruz
fladica Valarindria — CRMY MG 5343
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Linra-sonegrafia / Cirurgia e Intemacio / Hospedaegem PREPARAMOSE OLARTOS PARA
Conmdla | Banho ! Toaa [ Pael Shop CASKIES ESPECIAIS E 3331-15“9
DIWVERSAS CEETAS PARA FRESENTE
33 3339 6677 [ 9952 4246 / BB23 4246 ’
Rua Luiz Cengueira, 311 - Camiro — Manhuaou = MG Rus Fausting Amancio. 71 - B. 53° Antdno - Manheagu-his

PRIMEIRO JORNAL ON LINE DE MANHUACU

www.jm1.com.br
ANUNCIE AQUI: (33) 3331-8409 *8405-1889

UMA LOJAAO SEU ESTILO
(33) 3344-3010

PRATA DE LAJINHA - MG

AUTO PENA ELETRICA PENA
AY. PRES. TANCREDO NEVES, 120 - BAIXADA AV. PRES. TANCREDO NEVES, 115 - BAIXADA
MANHUACU - MG | Tel: 3331-2654 MANHUACU - MG | Tel: 33311112
CALPEN AUTO-PECAS CALPEN TRUCK
E FPEGAS E SERVIGODS
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Desde 1963 ajudando vocé
a construir o seu patrimomio.
Assessoria Contabil

i realean.com B VENHA CONHECER NOSSA NOVA SEDE.
Rua Randolfo Baiao 45 - Centro - Telefax: (33) 3331-1218
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